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План работы 

по профилактике алкоголизма, наркомании, токсикомании 

и  табакокурения среди несовершеннолетних  МБОУ-Большемешинской 

СОШ  на 2024-2025 учебный год 

 
Цель: формирование у обучающихся школы негативного отношения к табакокурению, к 

употреблению спиртных напитков, наркотических и психотропных веществ через 

воспитание мотивации здорового образа жизни. 

Задачи: 

 Продолжить формирование знаний об опасности различных форм зависимостей, 

негативного отношения к ним путѐм просветительской и профилактической 

деятельности с обучающимися, педагогами, родителями. 

 Способствовать обеспечению условий для организации и проведения мероприятий, 

направленных на формирование у обучающихся стремления к ведению здорового 

образа жизни; повышать значимость здорового образа жизни, престижность 

здорового поведения через систему воспитательных мероприятий.  

 Систематизировать совместную работу с родителями, педагогами, медиками и 

общественностью по профилактике употребления употреблению спиртных 

напитков, наркотических и психотропных веществ, табачных изделий.  

 Продолжать работу по развитию информационного поля по профилактике 

употребления спиртных напитков, наркотических и психотропных веществ, 

табачных изделий.  

 Продолжить развитие коммуникативных и организаторских способностей 

учащихся, способности противостоять негативному влиянию со стороны. 

 

Мероприятия для реализации поставленных задач 

№ Наименование мероприятия Срок Ответст 

венные 

1 Выявление  многодетных, малообеспеченных, 

неблагополучных, неполных семей, детей-сирот и 

детей, оставшихся без попечения родителей, детей-

инвалидов, детей – беженцев, детей, состоящих под 

опекой и попечительством, обучающихся «группы 

риска» 

Сентябрь – 

октябрь (в 

течение 

года). 

Классные 

руководители,. 

2 Вовлечение обучающихся, находящихся в «группе 

риска» на занятия ДО  

Контроль за внеурочной занятостью обучающихся. 

В течение 

года 

  

Зам. директора 

по ВР, 

классные 

руководители 

3 Размещение информационно-

методических  материалов на сайте школы. 

В течение 

года 

ЗДВЫР, 

ответственный 

за сайт 



4 Классные часы на темы «Нет табачному дыму!», 

«Бездна, в которую надо заглянуть» 

«Мы за здоровый образ жизни» 

«Правонарушения и ответственность за них» 

«Курение или здоровье-выбор за вами» 

В течение 

года 

Классные 

руководители, 

5 Неделя пропаганды знаний о здоровом образе жизни. Май. Педагог-

организатор,  

советник по 

ВР 

6 Беседа для старшеклассников о профилактике ВИЧ 

инфекции  

Ноябрь  Фельдшер 

ФАП (по 

согласованию) 

7 Тематическая  выставка книг на тему  «О здоровом 

образе жизни». 

Январь  Библиотекарь 

8 День Здоровья  Апрель  

  

Зам. директора 

по ВР, учитель 

физической 

культуры, 

классные 

руководители. 

9 Спортивные соревнования  В течение 

года 

(согласно 

общешколь

ному плану 

ВР) 

Зам. директора 

по ВР учителя 

физической 

культуры, 

классные 

руководители. 

10 Выступления на родительских собраниях на темы:  

- «Подросток и наркотики»; 

- «Курить или не курить?» 

«Организация занятий школьника по укреплению 

здоровья и привитию здорового образа жизни» (с 

приглашением  специалистов) 

По 

графику 

проведения 

родит.собр

аний 

классные 

руководители, 

ЗДВР 

11 Рассмотрение на заседании МО  классных 

руководителей   вопроса «Профилактика вредных 

привычек среди учащихся» 

По плану 

МО кл. 

руководите

лей. 

Зам. 

директора  по 

ВР, 

руководитель 

МО 
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